
        

　　

　　　　　

　

お誕生日おめでとうございます！

　　レクリエーションでは風船バレーで盛り上がり、体操も元気に行っています。

　　　　　　　　　　　　　　　　＜編　集　後　記＞

  　寒暖の差がありつつも、早い春の訪れになりました。皆様いかがお過ごしでしょうか？

　　暖かさに誘われて、桜を見に近くの公園に出かけました。桜は満開で見事に咲き誇って

　　来所持は体温調整のしやすい服装で来所ください。

　　いました。

　　この日以降天候が悪く外出が出来ませんでしたが、ウエストの裏の公園の梅が満開に

　　なりましたのでまたお花見をしました。

　　いつも利用者様の笑顔で楽しく過ごさせていただいています。　

　　今月も元気に過ごしていきたいと思っています。
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